Tauchsportclub Weimare. V. #

Mitglied im Verband Deutscher Sporttaucher e. V. VDST

Ausschreibung:
GDL Freediving Indoor** / DTSA Apnoe Pool**

Veranstalter: Tauchsportclub Weimar e.V.
Leitung: Marcus Krieg, VDST-Apnoe TL
Kursziel: Der Bewerber soll in Theorie und Praxis mit den Grundlagen fiir das fortgeschrit-

tene Apnoetauchen vertraut gemacht werden.

Voraussetzungen: Mindestalter 14 Jahre; bei Minderjahrigen ist die Einverstandniserklarung der
Personensorgeberechtigten (in der Regel beider Elternteile) erforderlich.
DTSA Apnoe Pool oder DTSA*
Glltige Tauchsportarztliche Untersuchung (TSU)
AK Apnoe 1
AK HLW oder eine HLW-Kurs nicht alter als ein Jahr

Theoretischer Teil:  Grundlagen fur das fortgeschrittene Apnoetauchen inclusive Sicherung
Ubungen & Ubungstauchginge (mit ABC-Ausriistung):

0.1 2:30 s Zeittauchen mit aktiver Sicherung

0.2 50 Meter Streckentauchen mit aktiver Sicherung

0.3 Demonstration der Sicherung beim Zeit- und Streckentauchen

0.4 40 Minuten unter Zurticklegung einer Strecke von wenigstens 1000 m in
verschiedenen Lagen

0.5 Retten eines Apnoetauchers beim Streckentauchen an die Wasserober-
flache, Transport und Sicherung am Beckenrand, 50 m Transport-
schwimmen mit Demonstration von 2 Transporttechniken

Sicherheitsregein: Hyperventilation ist bei allen U_bungen unzuldssig.
Der Bewerber soll nach jeder Ubung selbststédndig seine Tauchermaske abneh-
men und seinen vollstdndigen Namen nennen.

Termine: nach Absprache mit den Tauchlehrern zu den Trainingszeiten in der Schwimmhal-
le Donnerstag 19 Uhr. Termin fir Theorie wird noch bekannt gegeben.
Kursstart: 5. Februar 18 Uhr Vereinsheim der Radléwen an der Schwimm-

halle
Kosten: 40,00 Euro fur Mitglieder von VDST-Vereinen (einschliel3lich Brevetierung)
Anmeldung: bis 5. Februar 2026 per e-Mail bei Marcus Krieg, marcuskrieg@gmx.net

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt; Teilnahme nach Eingang der Anmeldungen;
Vereinsmitglieder des TSC Weimar kénnen bevorzugt werden. Bitte das beilie-
gende Anmeldeformular verwenden.

Mitzubringen: ABC-Ausrustung, Neoprenanzug, Bleigirtel mit Gewicht (sofern erforderlich)
Schreibzeug fur die Theorieeinheit

Stand: 10.01.2026

Vorstand:  Vorsitzende: Birgit Kluge Tel. 03643 53133 Bankverbindung: Tauchsportclub Weimar e. V.
Stellvertreter: Dr. Marcus Krieg Tel. 03643 400109 URL: http://www.tauchsportclub-weimar.de/
Schatzmeister: Iris Klahn Tel. 03643 400431 Mail: vorstand@tauchsportclub-weimar.de

IBAN: DE17820510000600097021 VDST-Mitgliedsnummer: 17/41

BIC: HELADEF1WEM (Erfurt) Vereinsregisternummer: 51, Amtsgericht Weimar




Tauchsportclub Weimare. V. #

Mitglied im Verband Deutscher Sporttaucher e. V. VDST

Anmeldeformular

Name:

Vorname:

Anschrift:

Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

Verein:

Hiermit melde ich mich verbindlich zu GDL Freediving Indoor** / DTSA Apnoe Pool** an.

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Der Tauchsportclub Weimar e.V. haftet nur
fur Schaden, die durch Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit entstehen. Den Anweisungen der Tauchleh-
rer/Ubungsleiter ist Folge zu leisten. Der Teilnehmer verpflichtet sich, mit den vom Tauchsportclub Wei-
mar e.V. zur Verfligung gestellten Ausristungsgegenstanden sorgsam umzugehen und bei Verlust oder
Beschéadigung den entstandenen Schaden zu ersetzen.

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

(@] Hiermit erklare ich mich damit einverstanden, dass die Kosten i. H. v. 40,00 € von meinem dem
Tauchsportclub Weimar e.V. bekannten Konto einmalig per Lastschrift eingezogen werden. (nur fir Mit-
glieder des Tauchsportclub Weimar e.V.)

0] Hiermit erklare ich mich damit einverstanden, dass ich die Kursgebihren vor Beginn des Kurses
auf das Konto des Tauchsportclub Weimar e.V. einzahlen werde.

Die personenbezogenen Daten werden entsprechend den Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes
(BDSG) und des Gesetzes Uber die Nutzung von Telediensten (TDG) behandelt. Eine Weitergabe von
personenbezogenen Daten an Dritte auRerhalb der notwendigen Weitergabe im Rahmen dieser Ausbil-
dung und der satzungsgemaflen Zweckbestimmung des Tauchsportclub Weimars erfolgt nicht. Eine an-
derweitige, Uber die Erfullung seiner satzungsmaRigen Aufgaben und Zwecke hinausgehende Datenver-
wendung ist dem Tauchsportclub Weimar e.V. nur erlaubt, sofern er aus gesetzlichen Grinden hierzu
verpflichtet ist. Ein Datenverkauf ist nicht statthaft.

Ort und Datum

Unterschrift des Teilnehmers:

Bei Teilnehmern unter 18 Jahren auch
Unterschriften der Erziehungsberechtigten:
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