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Name: 

 

Voraussetzungen : 
 Voraussetzungen liegen vor  

Theoretischer Teil Prüfungsinhalte: Beantwortung eines vom Ausbilder vorgelegten VDST-Fragebogens zu den vermittelten Lehrinhalten. 
Dauer der schriftlichen Prüfung und die Bestimmungen über das Bestehen der theoretischen Prüfung sind auf dem Fragebogen angegeben. 
Theorieprüfung bestanden am: 

Übungen (mit ABC-Ausrüstung 
0.1 30 Sekunden Zeittauchen unter stetiger Ortsveränderung (von etwa 10 Meter). 

Bestanden am 

0.2 25 Meter Streckentauchen oder 20 Meter Streckentauchen mit Neoprenjacke 
und –hose. 

Bestanden am 

0.3 3-mal stilgerechtes Abtauchen, jeweils mit abschließendem Ausblasen des 
Schnorchels an der Wasseroberfläche. 

Bestanden am 

0.4 20 Minuten (Zeit) Schnorcheln unter Zurücklegung einer Strecke von wenigstens 
500 Meter, davon je 5 Minuten in Brustlage, Seitenlage, Rückenlage und mit einer 
Flosse. 

Bestanden am 

0.5 50 Meter Schnorcheln zu einem Gerätetaucher, der auf 3 Meter Tiefe liegt, 
Transportieren des Gerätetauchers an die Wasseroberfläche und 50 Meter an der 
Wasseroberfläche transportieren. 

Bestanden am 

0.6 2 vorschriftsmäßige Sprünge mit kompletter Geräteausrüstung. Bestanden am 

Übungstauchgänge (mit DTG-Ausrüstung): 

1.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ 15 bis 30 Minuten Dauer / 
1 Teilnehmer und 1 Tauchlehrer. 
 

1.1 Auf 3 m Tiefe die Tauchermaske abnehmen, wieder aufsetzen 
und ausblasen. 
 
1.2 Während des gesamten Tauchgangs eigenständiges Tarieren in 
unterschiedlichen Tiefen. 

Übung am Übung am Übung am Bestanden am 

2.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ 15 bis 30 Minuten Dauer / 
1 Teilnehmer und 1 Tauchlehrer. 

2.1 Am Ende des Tauchgangs gemeinsamer geschwindigkeits-
kontrollierter Aufstieg. 

Übung am Übung am Übung am Bestanden am 

3.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ 15 bis 30 
Minuten Dauer / 1 Teilnehmer und 1 Tauchlehrer. 
 
3.1 Unter Wasser eine Strecke von 50m zurücklegen unter 
Atmung aus dem Hauptatemregler des Tauchpartners 
(einmal als Luftnehmer, einmal als Luftgeber) 
 
3.2 Fünf vom Tauchlehrer auf einer Tafel vorgegebene 
UW-Pflichtzeichen werden richtig angezeigt. 

Übung am Übung am Übung am Bestanden am 
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4.0 Tauchgang: maximale Tiefe 12 m/ 15 bis 30 
Minuten Dauer / 2-3 Teilnehmer und 1 Tauchlehrer. 
 
4.1 Tauchen im Freigewässer in der Gruppe. 

Übung am Übung am Übung am Bestanden am 

. 
Übung am Übung am Übung am Bestanden am 

Praxis beendet/ Beurkundung eingereicht 

 


